
 
 

 

Segensgebet über die Speisen 
und unsere Gemeinschaft 

 
Wir preisen dich, mütterlicher Gott. 

Du schenkst uns,  
was wir zum Leben brauchen. 

 
Dein Sohn, unser Bruder Jesus Christus, 

hat ganz bewusst 
mit den Menschen Mahl gehalten. 

Im Teilen des Brotes und 
im Teilen unserer  Sorgen und Freuden 

keimt der Same der christlichen Gemeinschaft. 
 

Wir danken dir, väterlicher Gott.  
Schau auf die Gaben, 

die wir vor dich bringen. 
 

Segne die österlichen Speisen. 

Segne das Fleisch,  

es erinnert uns an Jesus Christus, der sich  

als Opferlamm für uns hingegeben hat. 

Segne die Eier,  

sie sind ein Zeichen für den Neuanfang. 

Segne das Brot,  

das Symbol für unsere Gemeinschaft. 

 

       Dieses Mahl stärke uns 

und alle, mit denen wir im  

Herzen verbunden sind 

      an Leib und Seele. 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Wir bitten dich, lebendiger Gott,  
segne uns und unser zuhause. 

 

Dein Segen lasse uns  

die Auferstehung spüren: 

Unsere Hoffnung soll 

Blüten der Zuversicht und Freude treiben. 

 

 Darum bitten wir durch Jesus Christus, 

   unseren Bruder und Herrn.  

 

 Amen 
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