Bestandteile des (pongauer)

Palmbuschens

Jedes Kraut im Palmbuschen hat efne besondere Symbolik.
Sie kénnen sich Ihren persénlichen Palmbuschen binden = je
nachdem, welche Kréduter in lhrer NGhe wachsen und welches

Symbol Sie besonders anspricht!

Salweide (Palmkdtzchen)
(= die ersten Bliiten im Friihling)
Zeichen fir die Auferstehung & Neubeginn

Foto: Magdalena Unterrainer

Efeu

Zeichen fir Ewigkeit und Treue
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Foto: Magdalena Unterrainer

Stechpalme

Hasel

Foto: pixelio.de, Heinrich Linse

Symbol fir Schutz und
geistliche Fuhrung

Foto: pixelio.de, Josupewo

Wacholder oder Segenbaum
Bei uns , Kranawettn® genannt steht,
fur Gesundheit und ewiges Leben
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Foto: pixelio.de, SueSchi

Weide
Die Weide kann u.a. fur Flexibilitdt und
Belastbarke_i'g stehen.

Foto: pixelio.de, M.GroBmann

Anleitung:

Die einzelnen Krauter werden um einen moglichst geraden Haselnusstecken gelegt
und mit etwas Geschick mit einer Weidenrute festgebunden.

Hans Strobl, Sankt Johann im Pongau

Thuje und Buchs

Sind Symbole des Lebens und der
Unsterblichkeit

Foto: pixelio.de, Ulrike Linnenbrink

Eibe
Steht fur Veranderung und auch
fur die Einheit von Mensch + Natur
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Foto: Hans Strobl




